
LE CANNET COTE D’AZUR TENNIS DE TABLE 

STAGE D’AUTOMNE 

Du 27 au 31 octobre 2025 

Gymnase Principiano de 9H00 à 17H00 

 

Responsable : 

Jean-Jacques Zamuner, BEES 1° et DEJEPS 

 

Tarif :  22€/jour 

100€ la semaine 

Pour les repas de midi, chacun amène son pique-nique ou possibilité de rentrer manger chez 

soi. Un micro-ondes est à disposition pour réchauffer les plats. 

Pensez à votre short, une bouteille d’eau, serviette et tee-shirt de rechange. 

Ainsi qu’à apporter des jeux pour les temps de repos (Echecs, cartes, jeux de société, etc…), 

si on peut éviter un usage trop important des téléphones, c’est mieux. 

 

Inscription par retour de mail à leccatt@gmail.com ou j-jacques.zamuner@orange.fr  ou par 

téléphone 06 61 75 30 95 (Jean-Jacques) ou directement auprès de Jean-Jacques à la salle. 

 

Ce stage est ouvert à toutes et tous, jeunes et adultes. 

Sportivement. 

A noté que nous organiserons un tournoi d’Halloween en famille le vendredi 24 octobre à 

partir de 19h00. 
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